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La Asociacién Venezolana de Psicoterapia (AVEPSI) desde el punto de
vista ético se crea con el propodsito de regular, unificar y optimizar la
formacion de los profesionales de la psicoterapia para preservar la dignidad
del ejercicio de la profesiéon y garantizar la integridad fisica, psicoldgica y
moral de los pacientes. Por lo que el presente codigo de ética es una de las
razones fundamentales de la existencia de la asociacién y una de sus
herramientas mas valiosas.

Los Principios Eticos de AVEPSI establecen las pautas basicas que
deben ser observadas y aplicadas obligatoriamente por todos los miembros
inscritos en la asociacion, independientemente de su condicién. Estos
principios reflejan los valores fundamentales de AVEPSI, y han sido
desarrollados atendiendo a las caracteristicas especiales de los miembros que
la conforman. Se ha tenido especial consideracién en que representen en
forma igualitaria, sin discriminaciéon y sin diferencias la multiplicidad de
tendencias y modelos psicoterapéuticos, asumiendo que ningin modelo es
mas valido o cierto que cualquiera de los demas. Entendemos que la ética en
Psicoterapia es una cuestion que ha de ser asumida desde una multiplicidad
de puntos de vista dado que cada modalidad de psicoterapia tiene una
concepcion del hombre que le es propia, unas raices doctrinales particulares y
una cantidad de usos y costumbres que la caracterizan, lo cual podria
representar que existen tantas conductas éticas validas como numero de
teorias existan. Planteamos un modelo ético que pretende englobar las
concepciones del hombre y las bases filoséficas comunes subyacentes a las
distintas corrientes, que nos permita partir de una serie de principios
universales como los expuestos en el Anexo # 1

AVEPSI se acoge a la declaracion emanada por el World Council for
Psychotherapy en la ciudad de Estrasburgo en 1990 y a la declaracién de los

derechos de la psicoterapia proclamada en 2001 en Quito Ecuador. Anexo # 2

El presente Cédigo de Etica se desarrollard en cuatro dimensiones:



I. DIMENSION PEDAGOGICA:

1. AVEPSI como agrupacién se compromete a difundir la esencia y los

principios de este coédigo y a ensenar a través de cursos, talleres,
seminarios y otros medios de docencia a distintos niveles las bases de
una practica profesional ética para con los pacientes, los colegas, la
familia y la sociedad.

II. DIMENSION NORMATIVA

Aplicacion

1.

La Asociacién Venezolana de Psicoterapia AVEPSI se compromete a
respetar y hacer respetar este Cédigo con sus normas y procedimientos
mientras esta vigente.

Dado que AVEPSI esta integrada por miembros de diferentes
agrupaciones con diversos enfoques, desarrollos y aplicaciones de los
tratamientos llamados psicoterapéuticos, al igual que por profesionales
independientes que no forman parte de ninguna de estas agrupaciones,
este codigo y sus normas de procedimiento, estan relacionados con la
pertenencia del profesional de la psicoterapia en su condicién
individual como miembro de AVEPSI y no son obligatoriamente
vinculantes a las agrupaciones de origen del psicoterapeuta. Dichas
agrupaciones tienen total y absoluta independencia y libertad de
proceder de acuerdo con sus propios criterios y codigos de ética, al
igual que AVEPSI mantiene absoluta independencia ante cualquier
decisiéon de naturaleza ética que decida asumir con respecto a algunos
de los miembros que la integran.

AVEPSI se compromete y se reserva el derecho de hacer revisar por su
Comisién de Etica el presente Codigo de Etica en forma periddica o
especial, cuando las circunstancias lo ameriten, y de sugerir en él las
correcciones o actualizaciones convenientes a fin de mantener su
aplicabilidad y de garantizar que cumpla con los objetivos para los
cuales fue elaborado

El conocimiento de este Cddigo es obligatorio para todo miembro de
AVEPSI y por ninguna circunstancia se podra alegar su
desconocimiento.

Toda la legislacion profesional es de orden publico y por lo tanto de
cumplimiento obligatorio. En consecuencia la conducta profesional del
psicoterapeuta queda sometida a las disposiciones del presente Codigo.



6. Toda wviolacién a las normas contenidas en el presente Codigo sera
sancionada de acuerdo con lo dispuesto en los apartados
correspondientes a la Dimensiéon Normativa y Procedimental de este
codigo sin que esto excluya lo dispuesto en el marco juridico existente
en nuestro pais y en los acuerdos legales internacionales.

Principios Eticos.
Para todos los Psicoterapeutas miembros de AVEPSI.

1. Confidencialidad Los Psicoterapeutas deben respetar la
confidencialidad de toda la informacién y documentos de cualquier
naturaleza relacionados con sus pacientes, independientemente de
que la hayan obtenido de estos o de cualquier otra persona cuando
ello no contradiga las disposiciones del marco juridico existente en
nuestro pais y los acuerdos legales internacionales y no ponga en
peligro la integridad fisica o psicoldgica del paciente o de algun
tercero.

2. Arreglos Financieros Todos los honorarios y arreglos financieros
seran ampliamente expuestos por el Psicoterapeuta y aceptados por
el paciente antes de comenzar la psicoterapia o, en el caso de un
ajuste de honorarios, debera ser anunciado previo a su
implementacion. Entre los Psicoterapeutas y sus pacientes no debe
llevarse a cabo ningan tipo de negociacién que pudiera beneficiar
economicamente al psicoterapeuta mientras dure la relacién
terapéutica.

3. Derechos Humanos Ningun Psicoterapeuta a sabiendas participara
en, o facilitara la, violaciéon de ninguno de los derechos humanos
basicos de un individuo, definidos por la Declaracién Derechos
Humanos emitida por la ONU.

4. Coercién La posicion profesional del Psicoterapeuta, su autoridad
y la informacion confidencial que posee no sera utilizada para
coaccionar a los pacientes o para generar ganancias o beneficios al
Psicoterapeuta o a ninguin tercero.

5. Contacto sexual Un Psicoterapeuta no solicitara ni tendra ningin
tipo de contacto sexual con sus pacientes o con los estudiantes,
candidatos o personas que forma o supervisa mientras dure la
relacién establecida.

6. Relacién Voluntaria La relacion de un paciente con su
Psicoterapeuta es estrictamente voluntaria, el paciente puede
seleccionar al Psicoterapeuta que juzgue conveniente y discontinuar
el tratamiento o buscar otro tratamiento o consejo en el momento
que €l decida siempre y cuando esto no contradiga las disposiciones
del marco juridico existente en nuestro pais.




7. Finalizacién del tratamiento Para finalizar el tratamiento con un
paciente, el Psicoterapeuta debera buscar la manera de hacerlo por
mutuo acuerdo. Sin embargo, si el Psicoterapeuta elige discontinuar
el tratamiento, debera responder a las necesidades y solicitudes
razonables del paciente de informarse sobre fuentes alternativas de
tratamientos.

8. Mantenimiento de habilidades Un Psicoterapeuta debera
permanecer informado sobre los desarrollos profesionales y
cientificos relevantes y su aplicacién a la practica de la psicoterapia
en el modelo o modelos en que este ha elegido formarse y de acuerdo
a los criterios de certificacion y recertificacion establecidos por
AVEPSI.

9. Deterioro profesional Un Psicoterapeuta informara
confidencialmente a AVEPSI y a la institucion o escuela a la que
pertenece, cualquier evidencia significativa referida a la actuacion
de un Psicoterapeuta, (incluyéndose a si mismo) que sugiera
incapacidad para ejercer adecuadamente las obligaciones
profesionales de la psicoterapia.

10. Honestidad Un Psicoterapeuta mantendra una relacién abierta y
honesta con cada paciente, sujeta a las restricciones profesionales
razonables, no enganara a sus pacientes o a sus familias, ni
incurrira en ningun tipo de fraude o coercion.

11.Continuidad Previo a la inminente muerte o inaccesibilidad de un
Psicoterapeuta, este debera, con toda consideraciéon por la
confidencialidad profesional, tomar previsiones para que cada
paciente sea informado (incluyendo opciones para continuar
tratamiento).

12.Publicidad Un Psicoterapeuta tiene derecho a utilizar los medios de
comunicacion social para anunciar el ejercicio de su profesion,
siempre y cuando se limite a describir los servicios disponibles y la
calificacion profesional de la persona que lo brinda. La publicidad
sera objetiva en su descripcion, evitando crear expectativas irreales
sobre supuestas “curaciones”. De igual manera evitara establecer
comparaciones que de alguna forma indique que los servicios
ofrecidos son mas eficaces que los impartidos por profesionales de
diferentes estilos, corrientes, orientaciones religiosas o politicas.
Solo podra publicitarse y/o promocionarse como miembro de
AVEPSI, aquellos Psicoterapeutas que mantengan vigente el
CERTIFICADO VENEZOLANO DE PSICOTERAPIA

13.Tecnologia El Psicoterapeuta tiene derecho a utilizar los medio
tecnoldgicos que estén a su alcance para realizar su trabajo,
siempre y cuando el uso de ellos no represente un riesgo a la
confidencialidad debida a sus pacientes o vaya en detrimento de la
calidad de la relacidon psicoterapéutica o de la eficacia del proceso




psicoterapéutico. E1 método utilizado requerira de la aprobacién de
la escuela o corriente a la que pertenezca el psicoterapeuta, la cual
ha de estar debidamente representada en AVEPSI.

14. Competencias El Psicoterapeuta debe reconocer los limites de sus
capacidades y si considera que éstos han sido rebasados en una
situacién psicoterapéutica debera hacerse supervisar o referir al
paciente a un colega que considere mas calificado de comun acuerdo
con el paciente.

15.Informes Cuando a un psicoterapeuta se le solicite un informe
relacionado con el tratamiento de un paciente este debera ser
elaborado utilizando un lenguaje ajustado al debido respeto a la
confidencialidad y la dignidad del paciente. Debera evitar emitir
juicios evaluativos y clasificaciones diagndsticas que vayan en
detrimento del paciente.

16.Terceros Cuando por alguna circunstancia (académica, terapéutica,
de investigacién, etc.) sea necesaria la presencia de terceras
personas dentro del contexto de la psicoterapia, se requerira el
previo consentimiento del paciente.

17.Los Colegas Las relaciones entre los psicoterapeutas deben estar
inspiradas en el respeto mutuo, la solidaridad profesional y la
cooperacion. El psicoterapeuta debe ser solidario con sus colegas
independientemente de las escuelas, corrientes o métodos que estos
utilicen y debe evitar difamar, calumniar o tratar de perjudicar a
un colega por cualquier medio.

18.Investigacién Cuando un miembro de AVEPSI realice algin trabajo
de investigacion este debera actuar respetando los derechos de los
sujetos de la investigacion obteniendo su permiso expreso para todo
acto que se vaya a realizar, consultandolos e informandolos de todo
aquello que pudiera comprometer su salud, capacidad de decisién y
participaciéon en asuntos que afecten sus condiciones de vida. Se
abstendran de realizar todo acto que pueda causar cualquier
perjuicio a la persona y de aplicar procedimientos no aprobados por
los centros cientificos reconocidos legalmente.

19.Publicaciones Cuando algiin miembro de AVEPSI realice cualquier
tipo de publicacién por cualquier medio de difusion este debera
abstenerse de exponer como propias ideas que no sean suyas, O
datos en cuya recoleccion no haya intervenido, sin citar con toda
claridad la fuente o el autor, de la misma manera en publicaciones
que sean producto de un trabajo compartido, debera incluir los
nombres de todos los participantes y precisar su grado de
responsabilidad y colaboracion.

20.Eutanasia El psicoterapeuta debe descartar exhaustivamente la
presencia de patologias que distorsionen la capacidad de juicio de
una persona (tales como la depresién o la psicosis) antes de




pronunciarse con relaciéon a la ayuda solicitada por un paciente
respecto a la muerte asistida por compasion.

21.Seleccién del sexo El psicoterapeuta no debe participar de ninguna
manera en las decisiones relacionadas con la interrupciéon de un
embarazo por razones relacionadas con la seleccion del sexo del feto.

22. Trasplante de 6rganos el psicoterapeuta ha de abstenerse a tomar
decisiones por sus pacientes en relacién con el tema de la donacién o
recepcién de oérganos en trasplante, ni tampoco a utilizar sus
destrezas psicoterapéuticas para influir de manera alguna en su
decision.

23. Discriminacién racial o cultural El psicoterapeuta ha de evitar
participar directa e indirectamente en actividades relacionadas con
la discriminacion o persecucion de los individuos por su raza, credo,
genero, cultura, ideas politicas u orientacién sexual.

24. Investigacién genética Dada la importancia que ha cobrado la
investigacion relacionada con las bases genéticas de la patologia
mental, el psicoterapeuta en aras de proteger la libertad, la
dignidad y diversidad del ser humano ha de evitar reducirle a sus
caracteristicas genéticas fundamentales, ayudandole a interpretar
en forma correcta la informacion existente con relacion a ese
aspecto. De igual manera debera garantizar la calidad de las
pruebas genéticas que decida recomendar o a las que someta a sus
pacientes.

25. Conflictos de interés con la industria farmacéutica Dado que
muchos psicoterapeutas son también médicos y cumplen la doble
funcién de medicar y aplicar procedimientos psicoterapéuticos, el
psicoterapeuta debera impedir que su labor y criterio profesional
sean influidos de manera indebida por presiones econémicas o
prebendas recibidas por la industria farmacéutica o sus
representantes. De igual forma los psicoterapeutas que realicen
estudios clinicos han de poner a disposicién de la comisiéon de ética
de AVEPSI toda la informacién concerniente a los patrocinantes del
estudio y la relacién econémica de estos con la investigacion si dicha
informacion les es requerida

26. Conflictos de interés con las companias de seguros Los
psicoterapeutas no deben discriminar ni tomar parte en ningun tipo
de discriminaciéon y por lo tanto deben oponerse a la practica
discriminativa realizada por las companias aseguradores que se
niegan a cubrir los gastos relacionados a la recuperacion de la salud
mental de los ciudadanos aquejados de tales males ya que esto
constituye una negacion de la igualdad e impide el acceso de cierto
numero de personas a la salud a la que tienen derecho.

27. Informacién al paciente: Todo paciente tiene el derecho, cuando asi
lo solicite, de ser informado por su terapeuta acerca del método y la




orientacién tedrica que este emplea en la planificacion del
tratamiento a implementar.

III. DIMENSION DE LA SANCION

No esta en el espiritu de AVEPSI ni de su comité de ética convertirse en
un organismo punitivo o represivo. Creemos en la capacidad del hombre de
cambiar, desarrollarse, rectificar y reparar por lo cual hemos querido que
quede plasmado en la calidad y naturaleza de las sanciones a ser aplicadas a
aquellos miembros que irrespeten las normas establecidas, ampliando las,
clasicas y a veces necesarias, amonestaciones, suspensiones y expulsiones con
la capacitacion pedagodgica que le permita incrementar su conocimiento
acerca de la conveniencia de respetar las normas establecidas y el servicio
social que le de la oportunidad de reparar la falta cometida. A tal fin las
sanciones aplicadas seran de la naturaleza que sigue:

1. Amonestaciones
a. Verbales
b. Escritas

2. Capacitacién pedagégica (con o sin suspensién temporal)
3. Servicio social (con o sin suspensién temporal)
4. Expulsién

IV. DIMENSION PROCEDIMENTAL

Los siguientes procedimientos a ser seguidos para la determinacién de
las responsabilidades y la aplicacion de las sanciones pretenden
salvaguardar lo derechos de los psicoterapeutas tanto como el presente
codigo aspira salvaguardar los de sus pacientes. Aspiramos a que cada
psicoterapeuta cuya practica sea puesta en cuestionamiento tenga derecho
a replica y derecho a la legitima defensa asi como una investigacion seria
de las responsabilidades que se le imputan

El Comité de Etica debera proceder de la siguiente forma:

a. Recibir las denuncias escritas fundamentadas y debidamente
firmadas sobre irregularidades éticas de los miembros y de los
candidatos de AVEPSI.

b. Abrir una averiguacion preliminar en relacion con la denuncia
recibida a objeto de determinar si procede o no abrir una
investigacion exhaustiva.



En caso de ser varios miembros los que se encuentran en
situacion de denuncia, cada caso sera tratado individualmente.
En caso de que el Comité considere procedente abrir una
investigacion exhaustiva, procedera a iniciarla, a entrevistar a
quienes considere conveniente, solicitar los recaudos necesarios,
pedir ayuda juridica o de otra naturaleza, recibir los recaudos
del Miembro y enterarlo de la evolucién del proceso.

El Comité de Etica elaborara el informe final en forma
exhaustiva, objetiva y precisa, incluyendo los recaudos de la
defensa. Todas las deliberaciones y gestiones del Comité deben
considerarse confidenciales.

El miembro investigado tiene derecho a conocer los informes que
le atafien y presentar los recaudos que considere convenientes.
El Comité de Etica decidird la conveniencia de presentar el
informe final a la Asamblea y de sugerir las sanciones que le
parezcan mas adecuadas.

El Miembro investigado, una vez establecida la decisién final de
la asamblea, tendra derecho a apelar a esta decision si considera
que puede aportar elementos probatorios consistentes que no
hayan estado a su disposicion en el momento del proceso.

La Asamblea General, convocada a tal efecto, conocera del
informe final del Comité de Etica y tomara decision, por mayoria
de las dos terceras partes de los miembros activos presentes, en
forma directa y secreta.



ANEXOS
Anexo#1

1. La Etica: La tradicién sefiala que es preciso definir lo qué esta bien y lo
que esta mal, es decir, los contenidos de la vida moral. Esta tarea de
discernimiento que debemos realizar constantemente como individuos,
hemos de hacerla tambien en lo colectivo, se hace también necesaria
desde una perspectiva cientifica, en el ejercicio de nuestras profesiones.
Esta tarea la realiza la Etica como ciencia, al teorizar sobre la moral.
La palabra ética deriva del latin ethica y esta del griego ethika moral
que proviene de éthos costumbre. Se acepta que la ética es una ciencia
practica, puesto que expone y fundamenta cientificamente principios
universales sobre la moralidad de los actos humanos. Entendemos la
ética como la disciplina que se ocupa de lo que compete a los actos
humanos, y que los distingue como buenos o malos, a condicién de que
ellos sean libres, voluntarios y conscientes. Asi mismo, puede
entenderse como el cumplimiento del deber. La ética puede ser
auténoma cuando asume que el sujeto de la moral es la fuente y
fundamento de toda moralidad y Heter6noma si coloca el sentido de lo
moral en algo exterior al acto y al sujeto. En la tradicién Aristotélica, el
término se personalizé para senalar el lugar intimo, el sitio donde se
refugia la persona, y lo que hay alli dentro, la actitud interior. Siendo
asi, éthos es el fundamento de la praxis, es la raiz o la fuente de todos
los actos particulares humanos. En este sentido la ética reside en el
concepto de la morada o lugar donde se habita; tomando la definicion
utilizada por Heidegger la ética “es el pensar que afirma la morada del
hombre”, es decir no un sitio exterior, sino del lugar que el hombre
porta a si mismo. Lo ético comprende la disposicion del hombre en la
vida, su caracter, costumbre y moral, “el modo o forma de vida”.

2. La Psicoterapia: Acordamos que la psicoterapia es una ciencia por
propio derecho. La ciencia se define como “el cuerpo de doctrina
metodicamente formado y ordenado, que constituye un ramo particular
del saber humano”. En cuanto a esta aseveracién este cuerpo de
doctrina no ha sido formado de manera tan metddica y ordenada ya
que esta siendo integrada a partir de una multiplicidad de disciplinas
tedricas de muy diversa indole y con grandes diferencias entre si a
pesar de sus multiples coincidencias, pero es sin lugar a dudas una
ciencia dado que es una rama del saber humano con estructura, orden,
propuestas explicativas sobre fenémenos que interesan al hombre,
postula una serie de propuestas de aplicacion dirigidas a resolver
ciertas dificultades y susceptible, ademas, de comprobacién a través de
distintos métodos propios de las ciencias exactas y de las ciencias
sociales. Hemos pretendido concentrarnos en las similitudes y puntos



de coincidencia para desarrollar una concepcién comun de hombre,
psicoterapia, salud mental, Psicoterapeuta, paciente, objetivo de la
aplicaciéon de los procedimientos, etc.

. Salud Mental: La Federacion Mundial para la Salud Mental en su

monografia dedicada al Dia de la Salud Mental el 10 de Octubre del
2004 plantea que una buena definicién de la salud es que se refire a
"un estado saludable de bienestar" el cual debe tener en cuenta a la
totalidad de la persona, "el estado general del cuerpo y la mente". En
inglés la palabra salud (health) se deriva de la palabra griega que
significa totalidad.. La Organizacion Mundial de la Salud la define
como "el estado de completo bienestar fisico, mental y social, no
solamente la ausencia de afecciones o enfermedades". Para que se
considere que una persona es basicamente saludable, hay que tener en
cuenta la totalidad del organismo.. El bienestar mental no puede
separarse del bienestar fisico. La salud y la enfermedad fisica y mental
representan partes esenciales de la vida que estan estrechamente
vinculadas la una de la otra. Nos hacemos solidarios con esta visién
que considera que el grado 6ptimo de salud mental debe desarrollarse
en cinco areas de salud que deben tener en cuenta: la salud fisica, la
salud emocional, la salud intelectual, la salud social y la salud
espiritual. Defendemos, ademas, que la salud mental es una de los
derechos humanos fundamentales, que estan asentados en la
constitucion de la Republica Bolivariana de Venezuela, y que como tal,
debe brindarse a todos por igual, en el mayor nivel de calidad posible, y
con el sélo limite que la ciencia establece.

. Psicoterapeuta: El psicoterapeuta es un profesional altamente
calificado y formado a un nivel cientifico, que surge por necesidades
sociales histéricamente definidas a las que progresivamente a
respondido con un aporte tedrico y el desarrollo de métodos practicos
para el ejercicio de sus funciones. El psicoterapeuta tiene una
perspectiva que le permite entender el ser humano, sus vinculos y las
sociedades que este constituye lo cual le coloca en una posicién de
responsabilidades éticas frente al individuo y a la sociedad que habita.

. El Ser Humano: Concebimos al Ser Humano, objeto de nuestra
practica desde una perspectiva integral, como una persona concreta
que crea y estructura su experiencia en una forma individual que le es
propia y que la valida consensualmente; este es a la vez producto y
productor de su medio social, determinado por una trama de vinculos
significativos internos y externos, expresados y representados a través
de dinamismos grupales; emergente en un contexto histérico que lo
enmarca y delimita; posee una ideologia, esta inserto en un medio



cultural, afectado por circunstancias socioecondémicas y politicas, con
tendencia a organizarse como una totalidad y con la capacidad de
crecer como persona, rectificar, reparar sus errores y aprender de ellos.

Anexo # 2

Declaracién del Wold Council for Psychotherapy realizada en la ciudad
de Estrasburgo, Francia en 1990

1. La psicoterapia es una disciplina cientifica independiente y su ejercicio
equivale a una profesion libre y auténoma.

2. La formacién del Psicoterapeuta se realiza a un nivel altamente

calificado y cientifico.

Se garantiza la diversidad de métodos psicoterapéuticos.

4. El proceso de entrenamiento comprendera la formacién tedrica, la
practica clinica acompanada de supervisién y la terapia personal, y se
realizara por completo en el marco de un mismo método
psicoterapéutico. Se adquiriran suficientes conocimientos de otros
métodos psicoterapéuticos..

5. El acceso a la formaciéon se efectuara a través de diferentes
calificaciones preliminares y en particular a través de las ciencias
humanas y sociales.

&0

Declaraciéon de los Derechos de la Psicoterapia proclamada en 2001 en
Quito Ecuador.

Articulo 1. La psicoterapia es una ciencia humana que tiende al desarrollo
armoniosos de la persona y la mitigacion de los sufrimientos psiquicos.
Articulo 2. El Psicoterapeuta ejerce su mision en el mas estricto respeto a la
dignidad y la integridad fisica y mental de la persona.

El presta su servicio en la prevencion social y la proteccion de la
autonomia y responsabilidad del ciudadano

El ejerce su misién con dedicacién, sin distincion de genero,
raza, color, lengua, religién, opiniones politicas, origen, nacional o social,
pertenencia a una minoria, fortuna, nacimiento o cualquier otra situaciéon.
Articulo 3. Toda persona tiene derecho al libre escogimiento de un
Psicoterapeuta y al acceso a todos los métodos reconocidos de psicoterapia.
Articulo 4. El Psicoterapeuta determina libremente, dentro del respeto a las
leyes deontoldgicas de la profesion, el método psicoterapéutico dentro del cual
piensa formarse y decide ejercer.
Articulo 5. El Psicoterapeuta ejerce su arte con toda independencia. El es
libre en el uso de métodos de acuerdo a las circunstancias que le son dadas,
sin exponer a su paciente a ningun riesgo injustificado.



Articulo 6. El Psicoterapeuta esta obligado al secreto profesional dentro de las
condiciones fijadas por la ley; el ejerce su arte dentro del respeto a la vida, la
libertad y la seguridad de las personas.

Articulo 7. El Psicoterapeuta recibe una formacién especifica a la cual no
pueden reemplazar otros diplomas que certifiquen una formaciéon diferente:
como medicina, psicologia, sociologia, filosofia u otras.

Articulo 8. Todo método de psicoterapia debe basarse en criterios cientificos
validos y especificos de las ciencias humanas. Ningiin método reconocido de
psicoterapia puede reconocerse superior a otro.

Articulo 9. Cada método de psicoterapia determina libremente las
condiciones de formacién, evaluacién y control de sus practicantes, en
coherencia con sus principios y en conformidad con las reglas generales que
regulen la profesion.

Articulo 10. Cuando la psicoterapia se ejerce en areas de trabajo institucional
o social, todos los métodos reconocidos deben ser tratados con los mismos
criterios y en las mismas condiciones para permitirles un acceso sin
distincion.



